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 משחק ערכים... מה שחשוב
 משחק לזוגיות -...את ואני: מינימשחק ש
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 מטרת המשחק
 

 .הערכים של בן הזוגלזהות את  כםומטרתו לאפשר ל זוגבמשחק הזה משחק 
במשחק הזה עליך לשחק על הערכים של בן זוגך ובמהלך המשחק לאסוף לך את הקלפים 

 .ה שחשוב לבן זוגךהמייצגים את מ
 
 (.Trust-אמון": המגה ערך)"וקרים 'הג 4מחוץ לקופסא את  יםומוציא את הקלפים יםמערבב. 1
 
 .מותירים כקופהאותם פתוחים ואת יתרת הקלפים  יםקלפים ומניח 5 שנינול יםמחלק. 2
 
 וזורק מניחו ליד חמשת הקלפים שלו ומחליט על איזה קלף לוותר, הראשון לוקח קלף מהקופה .3
 .אותו   
 
 מניח את הקלף שבחר ליד, לקחת את הקלף שנזרק או לקחת קלף מהקופה:בן הזוג יכול לבחור .4
 .חמשת הקלפים שלו ומחליט על איזה קלף לוותר וזורק אותו   
 
 .המשחק מסתיים כאשר לא נותרו קלפים בקופה. 5
 
 ים לפרוס את הינכם רשא, ובמידה ועדיין אינכם מרוצים מהקלפים שבידכם. 6

 .הקלפים שנותרו בקופה ולהחליף קלף אחד בלבד   
 
 

 הינכם רשאים להחליף קלף אחד בלבד עם בן, במקרה קיצוני בלבד בו עדיין אינכם מרוצים. 8
 .   זוגכם   

 

 ,כעת עליכם לסדר את חמשת הקלפים שבחרתם עבור בן זוגכם לפי סדר חשיבותם עבורו. 9
 על אחד בנפרד ממלא את המסייע עבור ) 1' בטור הימני של מסייע מסולרשום את בחירותיכם    
 (.לבן זוגו...מה שחשוב   
   

 י ההנחיות "עפ,  עבור בן זוגכם 1' מכאן ואילך עליכם להשלים במלואה את טבלת המסייע מס. 10
 .המפורטות בו    
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 טבלת דירוג הערכים האישיים: 5מסייע מספר 
 לבן זוגנו...שחשוב מה               

 

 1מסייע מספר 

טבלת דירוג 
הערכים 

של בן  האישיים
 זוגי

מה 
...   שחשוב

משחק 
 ערכים

 

 
     

דירוג הערכים 
החשובים לך 
 ביותר במשחק

שם הערך 
החשוב ביותר 

 לבן זוגי

כיצד 
לדעתך 

 הוא
ממקם 
ערך זה 

 ובחיי
 כיום

וא היכן ה
רוצה  היה

למקם ערך 
 וזה בחיי
 בעתיד

חישוב 
 )*(הפער 

 מקום ראשון
 מקום שני    
 מקום שלישי    
 מקום רביעי    
 מקום חמישי    
    

     

 1-9: סולם
הגבוה -9

 ביותר
   

 דוגמא     
 4 9 5 חברות מקום ראשון    

 2 7 9 אמון מקום שני

 4 8 4 התמדה מקום שלישי

 5 9 4 יוזמה מקום רביעי

 0 8 8 פתיחות מקום חמישי

 כל הזכויות שמורות למרכז לניהול ואימון על פי ערכים ולאבישי לנדאוכל הזכויות שמורות למרכז לניהול ואימון על פי ערכים ולאבישי לנדאו  ®     

  ®  ®  כלכליים כלכליים , , אתייםאתיים, , רגשייםרגשיים//מודל ניהול על פי ערכים תשוקתייםמודל ניהול על פי ערכים תשוקתיים  
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 ,את הפערים לגבי כל ערך וערך םוחישבת האת מילוי הטבל םאחרי שהשלמת )*(

 :תקיימו שיחה פתוחה וכנה ובה בין השאר -לגבי בן זוגכם את הפערים םתוחישב
 

 ?לבן זוגכן באופן כללי... בבחירת מה שחשוב ם למטרהעד כמה קלעת -

 

 ?לבן זוגכם...עד כמה קלעתם למטרה בדירוג מה שחשוב -

 

 ?עד כמה קלעתם למטרה בזיהוי הפערים בכל ערך וערך -
 

 ?ים מהבחירותמופתע והאם אנ -
 

י בן זוגי לבין הדרך בו אני "בין הדרך בה אני נתפס עיבות לפער הגדול יחסית מה הס -
 ??רואה זאת כלפי עצמי

 

(              או בסיוע איש מקצוע נובעזרת הסובבים אות, נובעצמ) כזוג לעשות יםיכול חנומה אנ -
  ?בכדי להקטין משמעותית את הפער
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 כל הזכויות שמורות למרכז לניהול ואימון על פי ערכים ולאבישי לנדאוכל הזכויות שמורות למרכז לניהול ואימון על פי ערכים ולאבישי לנדאו  ®

  ®®כלכליים כלכליים , , אתייםאתיים, , רגשייםרגשיים//מודל ניהול על פי ערכים תשוקתייםמודל ניהול על פי ערכים תשוקתיים
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